PSIKOLOJi - 2. UNITE - 3. konu

Gelisim Gorevleri

Hayat, bir bolumu bitirmeden otekinin kilidinin
aclimadigi bir oyun mu?
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3 - Gelisim Gorevleri

Her donemin yerine getirilmesi beklenen
gorevleri vardir

Belirli bir yags doneminde bireyin
kazanmasi beklenen, cevresine
uyumunu kolaylastiran beceri ve
davraniglardir.

Oyunda bir bolumun gorevleri sonrakinin kilidini acar; gelisimde de
oyle.
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3 - Gelisim Gorevleri

Havighurst'e gore gcocuklukta temel beceriler

kazanilir

Erken cocukluk (0-5)

YUrumek, konusmak, tuvalet

ayirmak, ahlaki farkindalik

aliskanligi; dogruyu yanhstan
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Orta cocukluk (6-11)

Akranlarla uyum; toplumsal

) cinsiyet rolleri; okuma, yazma,

hesaplama; vicdan ve
degerler




3 - Gelisim Gorevleri

Havighurst'e goére ergenligin gorevleri (12-18)

Roller Beden

Toplumsal cinsiyet rollerini Gorunumunu kabul edip
benimsemek bedenine uyum
Bagimsizlik Degerler

Duygusal bagimsizlik, kariyere Etik sistem, sosyal sorumluluk
adim
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3 - Gelisim Gorevleri

o W O [ X )

Havighurst'e gore yetiskinligin gorevleri

Erken yetiskinlik (19- Es, aile, meslek, ekonomik bagimsizlik,
30) toplumsal sorumluluk

Genclere yardim, mesleki doyum, orta yasa

Orta yetigkinlik (31-59) uyum, toplumsal sorumluluk

Azalan guce ve emeklilige uyum, kayiplar,

L .
lleri yetigkinlik (60+) toplumsal sorumlulugu strdirmek
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3 - Gelisim Gorevleri

Gorevler degisir ama birbirinin Gzerine
kurulur

Erken cocukluk:
dogruyu yanlistan »
ayirmak

Orta gocukluk: Ergenlik: kendi etik
vicdan ve degerler sistemi

Gelisimde degisim ile sureklilik birlikte bulunur.
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3 - Gelisim Gorevleri

Dort ergen, dort karar

Ecem Projeyi kicuk adimlara boltp 25 dakikayla baslar
Mustafa Babasina oyun gelistirmek istedigini soyler

Saadet Cekingenligini asip okuma grubuna katilir

Salih Hedefini "baskasina benzemek” yerine "saglik” yapar
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3 - Gelisim Gorevleri

Kararlar ergenlik gorevlerini yansitir

7

Mustafa

Kariyere adim atmak ve
duygusal bagimsizlik
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Salih

) Fiziksel gorunumu kabul edip
bedenine uyum saglamak
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3 - Gelisim Gorevleri

Gelisimi aciklayan doért kuram

Jean Piaget (1896-1980) Biligsel gelisim

Lawrence Kohlberg (1927-1987) Ahlak gelisimi
Erik Erikson (1902-1994) Psikososyal gelisim

Sigmund Freud (1856-1939) Psikoseksuel gelisim
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3 - Gelisim Gorevleri

Maslow: Butun olarak gelismek egonun

asiimasiyla olur

Egonun

asiimasi

Kisinin her seyi kendi intiyaclari
acisindan gérmeyi birakip ben
duygusunun otesine gecmesi ve
yuksek degerlere yonelmesidir.

Abraham Maslow (1908-1970): Bunun igin énce saglam bir kimlik

gerexir.
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Bir donemin goérevini zamaninda
tamamiayamayan kisi bunu sonra

telafi edebilir mi, yoksa eksiklik hep
surer mi?
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